
mercoledìmartedì

ancheè

lunedì

dal 22 al 28 luglio 2024
MENù DELLA SETTIMANA

consulta il nostro sito  www.iperal.it  per conoscere gli orari di apertura del tuo ristorante. Il menù potrebbe subire variazioni in base alla disponibilità di alcuni ingredienti

Primi Piatti
•	 Pasta al pomodoro
•	 Pasta al ragù
•	 Pasta al pesto
•	 Insalata di riso
•	 Margherite basilico e pinoli 

al burro e salvia € 3.90

€ 3.50

Primi Piatti
•	 Pasta al pomodoro
•	 Pasta al ragù
•	 Pasta al pesto
•	 Maccheroni cacio e pepe 
•	 Spätzle verdi al burro e salvia 

con granella di mandorla € 3.90

€ 3.50

Secondi Piatti
•	 Filettini di pollo con 

salsa yogurt € 4.90

Secondi Piatti
•	 Filetto di maialino con salsa 

al Marsala € 4.90

Secondi Piatti
•	 Hamburger alla 

valdostana € 4.90

Contorni
•	 Patate al forno
•	 Spinaci al vapore € 2.60

Contorni
•	 Patatine fritte
•	 Verdure miste al vapore € 2.60

Contorni
•	 Rösti di patate
•	 Verdure miste al vapore € 2.60

Piatti Freddi
•	 Insalatona bufalina
•	 Insalatona con pollo e mais
•	 Bresaola
•	 Tonnato
•	 Crudo e melone € 4.90

Piatti Freddi
•	 Insalatona nizzarda
•	 Insalatona leggera
•	 Bresaola con rucola e 

raspadura
•	 Crudo e mozzarella
•	 Tacchino in salsa tartara € 4.90

Per finire
•	 Dessert, frutta o 

macedonia da € 2.20 a € 3.80

Per finire
•	 Dessert, frutta o 

macedonia da € 2.20 a € 3.80

Per finire
•	 Dessert, frutta o 

macedonia da € 2.20 a € 3.80

Piatti Freddi
•	 Insalatona con pollo e mais
•	 Insalatona al tonno 
•	 Sottofesa all’inglese 
•	 Tonnato
•	 Carpaccio di salmone 

affumicato

€ 4.90

€ 6.10

Primi Piatti
•	 Pasta al pomodoro
•	 Pasta al ragù
•	 Pasta al pesto
•	 Penne alla puttanesca
•	 Quadrotti ripieni di 

Taleggio e pere al burro 
e timo € 3.90

€ 3.50



venerdì sabato

ancheè

dal 22 al 28 luglio 2024
MENù DELLA SETTIMANA

consulta il nostro sito  www.iperal.it  per conoscere gli orari di apertura del tuo ristorante. Il menù potrebbe subire variazioni in base alla disponibilità di alcuni ingredienti

Primi Piatti
•	 Pasta al pomodoro
•	 Pasta al ragù
•	 Pasta al pesto
•	 Riso venere e mazzancolle
•	 Penne con datterini e tonno € 3.50

Secondi Piatti
•	 Pollo al curry con riso 

basmati € 4.90 Secondi Piatti
•	 Cosciotto di pollo 

alle erbe € 4.90

Secondi Piatti
•	 Fritto misto di pesce € 6.90

Contorni
•	 Patate al forno
•	 Spinaci al vapore € 2.60

Contorni
•	 Patatine fritte 
•	 Cavolfiori al vapore € 2.60

Contorni
•	 Crocchette di patate
•	 Polenta taragna € 2.60

Piatti Freddi
•	 Insalatona affumicata
•	 Insalatona vegetariana
•	 Crudo e melone
•	 Sottofesa all’inglese
•	 Tonnato € 4.90

Per finire
•	 Dessert, frutta o 

macedonia da € 2.20 a € 3.80

Per finire
•	 Dessert, frutta o 

macedonia da € 2.20 a € 3.80

Per finire
•	 Dessert, frutta o 

macedonia da € 2.20 a € 3.80

giovedì
Primi Piatti
•	 Pasta al pomodoro
•	 Pasta al ragù
•	 Pasta al pesto
•	 Spaghetti integrali aglio, 

olio e peperoncino
•	 Pizzoccheri € 3.90

€ 3.50

Piatti Freddi
•	 Insalatona con mozzarelle, 

due pomodori e tonno
•	 Insalatona nizzarda
•	 Crudo e melone
•	 Tacchino in salsa tartara
•	 Sottofesa all’inglese € 4.90

Piatti Freddi
•	 Insalatona con tonno e 

uova sode
•	 Insalatona con pollo e mais
•	 Crudo e melone
•	 Tonnato
•	 Carpaccio di salmone 

affumicato € 6.10

€ 4.90

Primi Piatti
•	 Pasta al pomodoro
•	 Pasta al ragù
•	 Pasta al pesto
•	 Farfalle al salmone
•	 Cavatelli con speck e 

zafferano € 3.90

€ 3.50


