MENU DELLA SETTIMANA  $perat

DAL 18 AL 24 NOVEMBRE 2024

MARTEDI

Primi Piatti
« Penne all’arrabbiata
« Risotto al Prosecco

con arancia e pepe
nero

LUNEDI

Primi Piatti
« Crespelle di magro
« Risotto con caprino

ed erba cipollina
. Tagliatelle al ragu €3.90

MERCOLEDI

Primi Piatti

« Maccheroni con cacio
e pepe

« Risotto con pere al
vino rosso e formaggio

Ristoranti

GIOVEDI

Primi Piatti
« Penne alla puttanesca
« Risotto alla salsiccia

- Lasagne con
zucchine, crescenza e

RStk
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VENERDI

Primi Piatti

« Malloreddus verza e
Taleggio

« Risotto ai funghi

« Agnolotti con zola e

« Ravioli di zucca fresco patate €390 nocialburroesalvia €3.90
con burro, salvia e « Pizzoccheri €3.90
amaretti €3.90
Secondi Piatti Secondi Piatti Secondi Piatti Secondi Piatti Secondi Piatti
« Cordon bleu €95.20 - Pollo al curry con riso « Filetto di maialino al « Tagliata di pollo in « Involtini di tacchino con
- Trancio di spada con basmati €5.20  peperosa €5.20  salsa di funghi €520  provolone, pancetta e
acciughe, arancia e - Filetto di orata in - Filetto di salmone « Filetto di branzino salsa al vino bianco  €5.20
olive €6.10  crosta di zucchine al vapore con salsa al vapore con olio al « Fritto misto
con Marsala, uvetta e teriyaki e sesamo €6.10 basilico €6.10  dipesce €8.90
pinoli €6.10
Contorni Contorni Contorni Contorni Contorni
- Patate novelle « Rosti di patate - Patate al forno - Patate prezzemolate - Patatine fritte
« Friarielli ripassati €2.90 - Cannellini . Crauto brasato « Broccolo romanesco . Lenticchie in
all'uccelleto €290 allaceto di mele €290 con acciughe olive e umido €290
peperoncino €2.90

Piatti Freddi

- Insalatona valtellinese
« Insalatona bufalina
« Insalatona al tonno

» Bresaola

Piatti Freddi

« Insalatona al tonno

€490

mais

« Insalatona con pollo e

. Insalatona affumicata €4.90

- Sottofesa all’inglese
con rucola e raspadura
« Crudo e mozzarella

« Carpaccio di salmone

« Sottofesa all'inglese

€5.20

senape e miele

« Prosciutto di Praga con

- Bresaola rucola e caprino

affumicato €6.10 - Tonnato €9.20
Per finire Per finire
« Dessert, « Dessert,

frutta o frutta o

macedonia da€2.20a¢€3.80

macedonia da€2.20a¢3.80

Piatti Freddi

« Insalatona nizzarda
« Insalatona con mozzarelle,
due pomodori e tonno
- Insalatona con sgombro
alla griglia, mais e chips (ﬂ
frutta €490
« Bresaola rucola e
raspadura
« Sottofesa all’inglese con
verdure grigliate
« Crudo e mozzarella
« Tacchino in salsa
tartara

€h.20

Per finire

. If)essert,
rutta o
macedonia da€2.20a¢€3.80

Piatti Freddi

- Insalatona al tonno

- Insalatona con pollo e
mais

« Insalatona esotica

€490

Piatti Freddi

« Insalatona con mozzarelle,
due pomodori e tonno

« Insalatona nizzarda

- Insalatona vegetariana €4.90

- Bresaola
« Sottofesa all'inglese con
rucola e raspadura

« Carpaccio di carne
salada con formaggio
stagionato

- Tonnato

€5.20

Per finire

. Pessert,
rutta o
macedonia da€2.20a¢€3.80

« Bresaola rucola e
caprino

« Sottofesa all'inglese

 Crudo e mozzarella

« Tacchino in salsa
tartara

€5.20

Per finire

. Pessert,
rutta o
macedonia da€2.20a€3.80

SABATO

Primi Piatti
« Rigatoni alla carbonara
« Risotto con stracchino,

bresaola e.vino rosso
« Pizzoccheri €3.90

Secondi Piatti

« Spezzatino di manzo
con patate e piselli  €5.20

« Filetto di orata

gratinato alle erbe  ¢6.10
Contorni
« Patate novelle
« Polenta €2.90

DOMENICA

Primi Piatti

« Mezzo pacchero con ragu
di spada, pinoli, uvetta,
pomodorini e finocchietto

« Risotto con speck, Casera
e mela verde

- Lasagne

alla bolognese €3.90
Secondi Piatti
. Brasato di manzo €5.20
- Filetto di platessa

alla mugnaia €6.10
Contorni
- Patate speziate
. Polenta €2.90

Piatti Freddi

« Insalatona con pollo e mais

« |Insalatona con tonno e
uova sode

« Insalatona esotica

€4.90

Piatti Freddi

« Insalatona bufalina

« Insalatona con mozzarelle,
due pomodori e tonno

. Insalatona valtellinese €4.90

« Bresaola rucola e
raspadura

« Sottofesa all'inglese con
verdure grigliate

« Magatello con briciole di
pane all'acciuga, Grana e

limone
. Tonnato €h.20

Per finire

« Dessert,
frutta o
macedonia da€2.20a¢3.80

« Bresaola rucola e caprino

- Sottofesa all'inglese

« Prosciutto di Praga con
senape e miele

- Carpaccio di salmone
affumicato €6.10

€5.20

Per finire

« Dessert,
frutta o
macedonia da€2.20a¢3.80

WWW.IPERAL.IT IL MENU POTREBBE SUBIRE VARIAZIONI IN BASE ALLA DISPONIBILITA DI ALCUNI INGREDIENTI
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-s. Porchetta al forno . Spaghetti alla chitarra allo } - Ossobuco di vitello
con.patate scoglio con polenta

« Hamburger di manzo con o Fritto misto
splnacmo ripassato, bacon e stracciatella con patatine fritte
w? P A - oY

Polenta taragna, salsiccia e
funghi trifolati
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*LE IMMAGINI SONO PURAMENTE INDICATIVE



